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à moins de temps inclé-
ment, les enfants sortent
à l'extérieur ... (art.114)

Et pourquoi pas
deux fois par jour!

Bouger c'est
possible même
en bricolant, en
chantant et en
explorant diffé-
rents concepts.

Proposer et animer
des activités motrices ".
en rrrrr GROUPE,

en GRAND GROUPE,
lors des TRANSITIONS,

des ROUTINESet
des MOMENTS
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